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Globalne wyzwanie -

antropogeniczna zmiana klimatu

Ludzkos$¢ staneta wobec jednego z najwiekszych wyzwan

w swojej historii - szybko postepujacych skutkow zmian klimatu.
Przyczyng tego stanu rzeczy jest zachwianie naturalnej
réwnowagi energetycznej planety przez dziatalnos$¢ cztowieka.

1. Mechanizm efektu cieplarnianego i rola

Efekt cieplarniany jest zjawiskiem naturalnym, dzieki ktéremu
Srednia temperatura na Ziemi wynosi okoto 15°C. Problem
pojawia sie w momencie gwattownego zwiekszenia stezenia
gazow cieplarnianych, takich jak dwutlenek wegla, metan

czy para wodna.

+ Od poczatku rewolucji przemystowej (ok. 1750 r.)
masowo spalamy paliwa kopalne: wegiel, rope i gaz,

* Produktem tego spalania jest dwutlenek wegla,
ktéry wzmacnia bariere w atmosferze, zatrzymujac
promieniowanie cieplne unoszgce sie z powierzchni
Ziemi,

* Obecnie obserwujemy juz wzrost Sredniej temperatury
globu o okoto 1°C w stosunku do poziomu sprzed epoki
przemystowe;j.



2. Skutki Srodowiskowe i spoteczne

Postepujgce ocieplenie niesie za sobg nieodwracalne zmiany
w biosferze i gospodarce:

* Kryzys wodny i zywnosciowy: Topnienie lodowcow
gorskich pozbawia miliony ludzi dostepu do wody
pitnej i nawadniania pol. Pustynnienie terendw

(np. obszar Sahary) uderza w rolnictwo, prowadzgc
do gtodu,

* Podnoszenie poziomu morz: Topniejgce lody Arktyki
i Antarktydy spowodujg wzrost poziomu oceanéw
o kilka metréw, co zagraza 20% ludnosci zyjacej
w strefach przybrzeznych,

* Uchodzcy klimatyczni: Coraz wiecej oséb jest
zmuszonych do migracji z powodu zalania domow
lub braku mozliwosci uprawy ziemi,

* Sytuacja w Polsce: Srednia roczna temperatura
w Warszawie wzrosta z ok. 7,5°C w 1990 roku
do 8,5°C w 2010 roku. Obserwujemy coraz dtuzsze
fale upatéw oraz gwattowne nawatnice
przynoszgce duze straty materialne.



3. Konsensus naukowy i cele polityczne

Az 97% naukowcoéw potwierdza, ze to cztowiek jest
odpowiedzialny za obecng zmiane klimatu. Zgodnie

z Porozumieniem Paryskim z 2015 roku, rzgdy wiekszosci
panstw zobowigzaty sie do ograniczenia wzrostu
temperatury do maksymalnie 2°C (z dgzeniem do 1,5°C).
Aby to o0siggna¢, emisja gazoéw cieplarnianych musi spas¢

do zera najpdzniej do potowy obecnego wieku. Kluczowym
narzedziem tej transformacji jest catkowite odejscie od paliw
kopalnych na rzecz odnawialnych zrédet energii (OZE).

Filary polskiej energetyki:

Stonce i Wiatr

Zrozumienie potencjatu technicznego i zasad dziatania
tych technologii jest kluczowe dla Swiadomej transformacji
energetycznej.

1. Energetyka stoneczna: Ciepto
i elektrycznos¢é

Wykorzystanie energii promieniowania stonecznego odbywa
sie na dwa sposoby:

+ Konwersja fotowoltaiczna: Wykorzystuje potprzewodniki
(gtéwnie krzem). Padajgce fotony wybijajg elektrony,
tworzgac pary nosnikow tadunku (elektron-dziura), ktore sg
rozdzielane przez ztgcze p-n, generujgc napiecie. W Polsce
instalacja o mocy zaledwie 2 kW moze zaspokoi¢ potrzeby
przecietnego gospodarstwa domowego,



« Konwersja fototermiczna: Kolektory stoneczne (ptaskie
lub prézniowe) zamieniajg promieniowanie w ciepto.
W polskich warunkach mogg one catkowicie zaspokoi¢
potrzeby na cieptg wode od wiosny do jesieni.

2. Energetyka wiatrowa: Gigantyczny
potencjat

Turbiny wiatrowe to obecnie jedna z najbardziej efektywnych
technologii OZE, wykorzystujgca do 40% energii kinetyczne;j
wiatru:

* Potencjat techniczny w Polsce:
Jest on na tyle duzy, ze lgdowe
i morskie farmy wiatrowe
mogtyby pokry¢ az 70-90%
obecnego zapotrzebowania
Polski na energie elektryczng,

* Lokalizacja: Najlepsze warunki
wystepujg na Wybrzezu,
W nizinnej czesci centralnej
Polski oraz na pétnocy Warmii
i Mazur (wiatry powyzej 4
m/s). Nowoczesne elektrownie
zbierajg wiatr z wysokosci
ponad 30 metréw, gdzie jest on silniejszy i stabilniejszy,

* Wptyw na sie¢: Z uwagi na zmienno$¢ wiatru, kluczowe
jest bilansowanie go innymi zrédtami (np. biogazowniami)
lub magazynami energii.

3. Polska na mapie OZE

Chociaz stonce Swieci u nas nierownomiernie (najlepiej

na LubelszczyZnie, Podlasiu i w centrum - ponad 1650 h rocznie),
technologia ta jest optacalna w catym kraju. Wykorzystujemy
obecnie zaledwie ok. 1% technicznych mozliwosci produkg;ji
energii ze stonca i ok. 8% z wiatru.

Uproszczony wykres sieci
zaleznosci OZE

1% 8%



Stabilne zrédta OZE:

Hydroenergetyka i Geotermia

W przeciwienstwie do stonca i wiatru, woda oraz ciepto ziemi
oferujg duzg stabilno$¢ produkgji energii w ciggu roku.

1. Energetyka wodna w Polsce

Hydroenergetyka wykorzystuje energie spadku wod ptyngcych.

W Polsce ten sektor opiera sie gtéwnie na rzekach:

* Potencjat techniczny: Wynosi on ok. 43 PJ rocznie,
jednak obecnie wykorzystujemy go jedynie w ok. 15%.
Energia wodna zaspokaja ok. 1% krajowych potrzeb
energetycznych,

* Klasyfikacja: Najmniej inwazyjne sg Mate Elektrownie Wodne
(MEW) o mocy ponizej 10 MW,

* Zalety i wyzwania: Elektrownie wodne charakteryzujg
sie niezwyktg dtugowiecznoscig (powyzej 100 lat).
Gtéwnym wyzwaniem jest ingerencja w ekosystem rzeki
i koniecznos$¢ budowy przeptawek dla ryb migrujacych.
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2. Geotermia: Wykorzystanie ciepta
wnetrza Ziemi

Energia geotermalna to energia zakumulowana w skatach
i wodach podziemnych:

* Geotermia gteboka: Polega na wydobywaniu gorgcych waod
z gtebokich odwiertow. W Polsce najkorzystniejsze warunki
wystepujg w pasie od Szczecina przez Poznan i £6dz
po Warszawe oraz na Podhalu,

* Geotermia ptytka (Pompy ciepta): Wykorzystuje ciepto gruntu
o niskiej temperaturze. Jest to technologia dostepna
na terenie catego kraju. Pompy ciepta mogg zimg ogrzewac
budynki, a latem petni¢ funkcje klimatyzacji,

+ Ograniczenia: Polska nie posiada (wedtug dotychczasowych
odkryc¢) wod o temperaturze powyzej 250°C, co uniemozliwia
masowg produkcje energii elektrycznej z geotermii -
skupiamy sie wiec na produkgcji ciepta.

1"



3. Ekologia i Ekonomia

Zasoby geotermalne sg praktycznie niewyczerpywalne

i niezalezne od pogody. Wyzwanie stanowig wysokie koszty
odwiertéw oraz ryzyko korozji instalacji przy wodach o wysokim
zasoleniu.
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Biomasa i Energetyka Obywatelska

Ostatni filar OZE w Polsce to biomasa, ktéra wraz z rozwojem
postaw prosumenckich zmienia strukture bezpieczenstwa
energetycznego kraju.

1. Biomasa: Stabilizacja lokalna
i zZrownowazony rozwoj

Biomasa jest jedynym odnawialnym zrédtem energii,
ktére mozna spalac¢ bezposrednio:

« Zasoby w Polsce: Potencjat odpaddéw z rolnictwa, sadownictwa
i leSnictwa szacuje sie na 600 PJ rocznie, co mogtoby
zaspokoic ok. 16-21% zapotrzebowania kraju na energie,

* Zalety: Przetwarzanie odpadéw rolniczych w biogazowniach
rozwigzuje problem ucigzliwych sktadowisk i daje naturalny
nawoz,

* Wady i ryzyka: Uprawy energetyczne mogg konkurowac
z produkcjg zywnosci i prowadzi¢ do ubozenia réznorodnosci
biologicznej (monokultury). Kluczowe jest pozyskiwanie
biomasy lokalnie.
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2. Narodziny prosumenta i sieci inteligentne

Tradycyjny model, w ktérym wielka elektrownia wysyta prad
do odbiorcy, odchodzi do lamusa:

* Bezpieczenstwo energetyczne: Dzieki mikroinstalacjom OZE,
prosumenci stajg sie niezalezni i zwiekszajg odpornos¢
catego kraju na awarie sieci,

* Smart Grid (Sieci Inteligentne): £3czg one producentow,
magazyny energii i prosumentow, pozwalajgc na cyfrowe
zarzadzanie przeptywem energii w czasie rzeczywistym,

* Magazynowanie energii: Kluczowe dla stonca i wiatru.
Nadwyzki energii mogg by¢ gromadzone w bateriach
lub akumulatorach i wykorzystywane w nocy
lub przy bezwietrznej pogodzie.
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3. Energetyka Obywatelska

Polska stoi przed wyzwaniem przejscia na energetyke
rozproszonga. Przy duzym udziale prosumentéw méwimy
0 energetyce obywatelskiej, gdzie decyzje o kierunku
polityki energetycznej majg bezposredni wptyw na jakos¢
zycia mtodych pokolen.
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OZE - Bezpieczenstwo

i Odpowiedzialnosc

Transformacja energetyczna w Polsce nie jest jedynie
technologicznym trendem, ale koniecznoscig wynikajaca
z naukowych faktéw i troski o przyszte pokolenia.

Najwazniejsze wnioski:

* Zmiana klimatu jest faktem: 97% naukowcdéw potwierdza
antropogeniczne przyczyny globalnego ocieplenia. W Polsce
Srednia temperatura roczna wzrosta w ciggu ostatnich dekad
o ok. 1°C.

« Ogromny potencjat Polski: Wykorzystanie dostepnego
potencjatu technicznego OZE (szczegdlnie wiatru i
storica) pozwolitoby na zaspokojenie catego krajowego
zapotrzebowania na energie.

* R6znorodnosc to stabilnos¢: Potgczenie energii stonecznej,
wiatrowej, wodnej, biomasy
i geotermii pozwala na stworzenie stabilnego i niezaleznego
systemu energetycznego.

* Rola magazynowania i sieci smart: Nowoczesna energetyka
wymaga inteligentnego zarzadzania przesytem
oraz inwestycji w magazyny energii, aby efektywnie
wykorzystywac nadwyzki z OZE.
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Magazyny energii - po co sa i jak dziataja?

Magazyny energii to urzadzenia, ktére pozwalajg przechowywacd
wyprodukowang energie elektryczng i wykorzystac jg pézniej,
wtedy gdy jest naprawde potrzebna. W praktyce magazyn
energii dziata troche jak domowy ,akumulator” wspotpracujgcy
na przyktad z instalacjg fotowoltaiczna.

Najwiekszg zaletg takiego rozwigzania jest mozliwos¢ lepszego
wykorzystania energii wyprodukowanej z wtasnych zrédet.
Magazyn energii pozwala zatrzymac¢ nadwyzke wyprodukowang
wczesniej i wykorzystac jg pdzniej, zamiast oddawac jg do sieci.

Niektére systemy mogg wspierac zasilanie wybranych urzgdzen
podczas przerw w dostawie pradu.

Magazyny energii sg waznym elementem nowoczesnej
energetyki opartej na odnawialnych zrédtach. Utatwiajg
lepsze wykorzystanie energii z fotowoltaiki, zwiekszajgc
samowystarczalnos¢ gospodarstw domowych.
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Wykorzystywanie odnawialnych

zrodet energii - poradnik dla
dorostych (podsumowanie)

Odnawialne zrédta energii (OZE) to coraz wazniejszy
element codziennego zycia, szczegdlnie dla oséb dorostych
podejmujgcych decyzje dotyczgce domu, finansow i stylu
zycia. Obejmujg one energie stoneczng, wiatrowg, wodng,
geotermalng oraz biomase. Ich gtéwng zaletg jest to,

ze sg niewyczerpywalne i znacznie mniej szkodliwe

dla srodowiska niz paliwa kopalne, takie jak wegiel czy gaz.

Najbardziej dostepne dla przecietnego gospodarstwa
domowego jest wykorzystanie energii stonecznej. Instalacja
paneli fotowoltaicznych pozwala produkowac wtasny

prad, co obniza rachunki za energie elektryczng i zwieksza
niezaleznos¢ energetyczng. Chod poczatkowy koszt
instalacji moze by¢ wysoki, czesto dostepne sg rézne formy
dofinansowania, a inwestycja zwraca sie w ciggu kilku lat.

Innym rozwigzaniem jest korzystanie z pomp ciepta,
ktére wykorzystujg energie z powietrza, wody lub gruntu
do ogrzewania domu. To nowoczesna i coraz popularniejsza
alternatywa dla tradycyjnych piecéw. W potgczeniu

z fotowoltaikg moze niemal catkowicie uniezaleznic
gospodarstwo od zewnetrznych dostaw energii.
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W skali kraju duze znaczenie majg farmy wiatrowe
i elektrownie wodne, ktére dostarczajg energie do sieci.

Warto rowniez zwréci€¢ uwage na codzienne nawyki.
Oszczedzanie energii, wybor energooszczednych urzgdzen
czy korzystanie z transportu publicznego lub roweru wspiera
rozwoj OZE i zmniejsza Slad weglowy. Kazda, nawet niewielka
zmiana ma znaczenie w skali globalne;.

Decydujac sie na inwestycje w odnawialne Zrédta
energii, nalezy wzig¢ pod uwage kilka czynnikow: warunki
lokalizacyjne (np. nastonecznienie), koszty instalacji, dostepne
dotacje oraz przewidywany czas zwrotu. Warto skonsultowac
sie ze specjalistg, ktéry pomoze dobra¢ odpowiednie
rozwigzanie do indywidualnych potrzeb.

Podsumowujac, odnawialne zrodta energii to nie tylko
ekologiczny wybor, ale takze praktyczne rozwigzanie

dla dorostych dbajgcych o domowy budzet i przysztos¢
$rodowiska. Swiadome korzystanie z OZE pozwala
zmniejszy¢ koszty

zycia, zwiekszy(¢

niezaleznos¢

energetyczng

i przyczynic sie

do ochrony klimatu.
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